Ступень I (1-2 класс). Девочки
(возрастная группа от 6 до 8 лет)
Образовательное учреждение: МБОУ «Читинская ООШ»
	№
	ID учаәегося
	Фамилия, имя 
	Ступень
	Челночный бег 3*10 м, с
	Смешанное передвижение 
(1 км)
	Подтягивание на низкой переладине, раз
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	Прыжок в длину с места, см
	Метание теннисного мяча в цель, дистанция 6 м 
(количество раз)
	Бег на лыжах 1,5 км, мин,с
	Знак отличия 

	1
	23-16-0041186
	Бекмухамедова Самия Финатовна.
	I
	10,5
	7.40
	4
	+3
	110
	2
	
	

	2
	23-16-0042958
	Сиваева  Алиса  Алексанбровна
	I
	10,4
	7.25
	4
	+3
	105
	1
	
	


Ступень II (3-4 класс). Девочки
(возрастная группа от 9 до 10 лет)

Образовательное учреждение: МБОУ «Читинская ООШ»
	№
	ID учаәегося
	Фамилия, имя 
	Ступень
	Бег на 60 м  (с)
	Бег на 1 км
 (мин, с)

	Подтягивание на низкой переладине, раз
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	Прыжок в длину с места, см
	Метание мяча весом 150 г (м)
	Бег на лыжах 1 км, мин,с
	Знак отличия 

	1
	23-16-0042916
	Постаромова Зарина Павловна
	II
	10,5
	6.20
	7
	+4
	120
	13
	
	


Ступень III (5-6 класс). Девочки
(возрастная группа от 11 до 12 лет)

Образовательное учреждение: «Читинская ООШ»
	№
	ID учаәегося
	Фамилия, имя 
	Ступень
	Бег на 60 м  (с)
	Бег на 1,5 км
 (мин, с)

	Подтягивание на низкой переладине, раз
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	Прыжок в длину с места, см
	Метание мяча весом 150 г (м)

	Бег на лыжах 2 км, мин,с
	Плавание 
50 м (мин, с)
	Знак отличия 

	1
	18-16-0071576
	Фатыхова Сюмбель Ильнуровна
	III
	11,3
	8.43
	9
	+5
	137
	17
	
	
	

	2
	18-16-0071543
	Хузина Диляря Азатовна.
	III
	12.5
	8.55
	4
	+5
	135
	16
	
	
	


Ступень IV (7-9 класс). Девочки
(возрастная группа от 13 до 15 лет)
Образовательное учреждение: «Читинская ООШ»
	№
	ID учаәегося
	Фамилия, имя 
	Ступень
	Бег на 60 м  (с)
	Бег на 2 км
 (мин, с)

	Подтягивание на низкой переладине, раз
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	Прыжок в длину с места, см
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
	 Метание мяча весом 150 г (м)
	Бег на лыжах 3 км, мин,с
	Плавание 
50 м (мин, с)
	Знак отличия 

	1
	23-16-0042957
	Филиппова Евгенья Николаевна.
	IV
	10,6
	12.5
	10
	+5
	150
	25
	20
	
	
	

	2
	23-16-0042993
	Сиваева Ульяна Александровна
	IV
	10,5
	12.10
	10
	+6
	150
	23
	19
	
	
	


